DUREE : 11 heures - 1,5 jour Déjeuners libres (service de restauration a proximité)

TARIF : 300,00 € HT soit 360,00 € TTC (TVA 20%) Matériel a prévoir : néant. Les équipements de protection
Formation en présentiel - INTER entreprises sont fournis.

N° CARIF : en attente Horaires : 08h30-12h00 / 13h00-16h30

FORMACODE : 24049 Effectif : 4 personnes minimum / 12 personnes maximum
CPF:non

Ce que vous apporte cette formation ? Le recyclage de |'habilitation électrique est obligatoire pour maintenir et actualiser les
compétences en sécurité électrique conformément a la réglementation. Il permet de rappeler les bonnes pratiques d'intégrer les
évolutions des normes et de garantir la sécurité des travailleurs sur le long terme. Un recyclage tous les 3 ans est a prévoir !

PUBLIC VISE : Electricien et personnel titulaire d’une habilitation électrique pour opération d'ordre électrique en BT en limite de
validité, chargé d’assurer des opérations d’ordre électrique, travaux, interventions sur des installations électriques en Basse Tension.

PREREQUIS D’ENTREE :
Francais : lu, parlé, écrit. avoir suivi et validé une formation initiale de méme nature que celle du recyclage de moins de 3 ans (fournir
obligatoirement |'attestation de formation a Uinscription)

OBJECTIFS PEDAGOGIQUES :
- Réactualiser les connaissances des prescriptions de sécurité électrique afin de réaliser en sécurité les taches
confiées en adéquation avec le niveau d’habilitation dans le respect des textes réglementaires

PROGRAMME DE LA FORMATION :

JOUR1

Maintien et actualisation des connaissances théoriques sur les themes suivants :
Domaines de tension

Définitions

Distances de sécurité par rapport aux pieces actives

Statistiques des accidents du travail

Mécanismes des électrisations (contact direct, contact indirect, exemples d'accidents réels, analyse des risques, diverses facons d'étre
électrisé)

Le court-circuit

L'induction

Effets physiopathologiques

Habilitation

Le surveillant de sécurité en matiere d'électricité

Obligations de I'employeur

Protection contre les contacts directs.

- Mise a jour des connaissances sur les nouvelles normes, nouveaux textes réglementaires
- Rappel sur les incidents ou accidents

- Rappel des responsabilités de chacun

JOUR 2

Application pratique :

Présentation des équipements électriques

Revue des dangers inhérents a ces différents équipements
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(...suite)

Préparation de travaux et d’intervention d’ordre électrique
Réaliser une consignation

Assurer la direction des travaux confiés a des exécutants
Exécuter des travaux et des interventions d’ordre électrique

VOTRE FORMATEUR:
Benjamin BAUDOUIN formateur spécialisé en habilitation électrique et a la prévention des risques.

METHODES PEDAGOGIQUES :

60% théorie / 40% en cas pratique

Apport théoriques sous forme d’animation et d’échange d’expériences significatives entre intervenant et le groupe.
Supports pédagogiques (film d’animation ...) vidéoprojetés, quizz en salle.

Remise d’un carnet de prescriptions sécuritaires basées sur la norme NF C18-510.

Pratique sur composants et installations types.

SUIVI DE L’EXECUTION ET EVALUATION DES RESULTATS :

L'évaluation de la formation porte sur I'acquisition ou I'amélioration des compétences appréciées par un QCM pour la partie
théorique et une mise en situation réelle sur site ou matériel dans notre établissement.

Le stagiaire devra remplir une évaluation de formation a chaud a l'issue de la formation.

SANCTION DE FIN DE FORMATION :
Certificat de réalisation. Avis nominatif et individuel indiquant I’habilitation recommandée est remis a chaque participant.
Un carnet de prescriptions sécuritaires basées sur la norme NF C18-510.

CERTIFICATION :
Cette formation ne propose ni passerelle vers d'autres parcours, ni certification ou équivalence officielle reconnue en dehors de ce
programme.

PROCHAINE ETAPE ? Boostez votre expertise et passez au niveau supérieur avec ces formations :
Dépannage d’une climatisation airlair - Niveau 1 (DEP-01)
Entretien d’'une pompe a chaleur air/air et air/eau (ENT-01)

NOS INDICATEURS DE QUALITE (maj le 16/10/2024)
s Taux de satisfaction : a venir
i Taux moyen de réussite : a venir
" Nos indicateurs de performance seront suivis et communiqués prochainement !

ACCESSIBILITE Nos formations peuvent étre accessibles aux personnes en situation de handicap. Chaque situation étant unique, nous
vous recommandons de nous contacter avant votre inscription. Nous pourrons ainsi vous détailler les possibilités d’accueil pour vous
permettre de suivre la formation dans les meilleures conditions ou vous orienter si besoin vers les structures spécialisées. Veuillez
contacter le référent handicap, Mme Cécile COUDRQY, par mail a contact@glcacademy.fr




